PENRY

Denne 11 dagers reisen tar deg fra Tokyos pulserende storbyliv
videre til de naturskjgnne omradene rundt Hakone og lzu. Her
venter et opphold i en tradisjonell ryokan som blir et av turens
mest minneverdige hgydepunkter, fgr reisen fortsetter til Kyotos
historiske templer og stemningsfulle gater.

| ryokanen bor du pa klassisk vis med tatamimatter og en enkel,

harmonisk innredning. Her serveres en japansk middag basert
pa sesongens ravarer, og du far mulighet til &4 benytte de varme
badene, onsen, som er en naturlig del av japansk livsstil.
Oppholdet gir deg et innblikk i en roligere og mer tradisjonsrik
side av Japan.

Underveis opplever du bade det moderne og det tradisjonsrike
Japan. Du beveger deg gjennom livlige markeder, besgker
templer og helligdommer og far et naert mgte med en kultur der
estetikk, respekt og detaljer er en naturlig del av hverdagen.

Du reiser med bade privat buss og Shinkansen, Japans
hgyhastighetstog, der komfort, ro og presisjon preger hele
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11 days

Pris per person - Fra kr

31 998.-

J Besgk Meiji Shrine og opplev Tokyos rolige og
spirituelle side

\/ Utforsk Tsukiji Market og laer a lage sushi selv
\/ Seil pa Lake Ashi med utsikt mot Mount Fuji

J Overnattiryokanilzu med middag ogonsen
opplevelse

\/ Ga gjennom Fushimi Inaris tusenvis av rgde torii
porter

\/ Opplev Kinkaku ji og Kyotos klassiske
tempelarkitektur

/ Mulighet for utflukt til Hiroshima med A Bomb Dome
og Miyajima
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opplevelsen. Samtidig bor du pa naye utvalgte hoteller med
sentral beliggenhet i bade Tokyo og Kyoto.

Reisen gjennomfares pa faste avganger til "Fast pris, fast
avreise" og er tilrettelagt med en god balanse mellom felles
opplevelser og tid til egne inntrykk.

Underveis er det inkludert lokale guider pa de dagene det gir

mest verdi, samtidig som du ogsa far tid pa egen hand til &
utforske omgivelsene og oppleve Japan i ditt eget tempo.
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Et unikt
relsekonseg

Fast, god pris

Trygghet pareisen
Kvalitet og komfort
Mulighet for sosialt samvé
Individuell fleksibilitet

Dagsprogram

Dag 1-2: Avreise fra Oslo
og ankomst til Tokyo

Reisen starter i Oslo, der du setter kursen mot Japan.
Under flyreisen far du tid til a falle til ro og la
forventningene ta form. Foran deg venter et land der
estetikk, tradisjon og moderne liv smelter sammen pa en
mate som er vanskelig 8 sammenligne med andre steder.
Ved ankomst til Tokyo blir du mgtt av din engelsktalende
guide pa flyplassen. Sammen kjgrer dere inn mot byen,
og allerede her far du de fgrste inntrykkene av en
metropol der hgyhus, rolige boligomrader og sma grgnne
parker glir naturliginn i hverandre.

Pa hotellet far du en introduksjon til reisen, slik at du vet
hva som venter de kommende dagene. Hotellet ligger
sentralt, noe som gjgr det enkelt & bevege seg rundt og fa
en fglelse av byen. Senere pa dagen og om kvelden har du
tid pa egen hand. Det gir en fin mulighet til en rolig farste
opplevelse av Tokyo, kanskje med en kort spasertur i
naeromradet og et besgk pa en lokal restaurant.

@ Ring23102380 | salg@benns.no www.benns.no

Transport: Fly fra Oslo til Tokyo samt transfer til hotellet
Overnatting: Sunshine City Prince Hotel

Dag 3: Tokyo, matkultur
og storbyens kontraster

Dagen starter med at guiden mater deg pa hotellet.
Sammen legger dere ut i Tokyo og far en introduksjon til
byens mange lag. Du begynner i Tsukiji Outer Market,
der sma boder, fersk fisk og lokale spesialiteter gir et
levende innblikk i japansk matkultur. Stemningen er
intens, men samtidig preget av orden og respekt for
handverket.

Deretter deltar du pa en sushi workshop. Her arbeider
du selv med ravarene og far en forstaelse for presisjonen
og enkelheten som kjennetegner det japanske kjgkkenet.
Din egen sushi serveres som luns;j.
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Pa ettermiddagen besgker du Meiji Shrine, som ligger
skjult i en skog midt i byen. Her senker tempoet seg, og
du trer inni et rolig, nesten meditativt rom med brede
stier og haye treer. Senere fortsetter du til Shinjuku, der
Tokyo viser sin moderne side med travle gater, butikker
og lysende neonskilt.

Mot slutten av ettermiddagen avsluttes dagens program,
og kvelden er til fri disposisjon.

Aktiviteter: Heldagstur i Tokyo
Maltider: Frokost og luns;j
Overnatting: Sunshine City Prince Hotel

Dag 4: Tokyo, historie og
hverdagsliv

Om morgenen mgter du igjen guiden din og fortsetter
utforskningen av Tokyo. Du besgker omradet rundt
Imperial Palace, der du far innsikt i Japans historie som
shogunat og keiserrike. De brede plassene, vollgravene
og steinmurene star i tydelig kontrast til den moderne
byen som omgir dem.

Deretter gar turen videre til Asakusa og Senso ji
tempelet, Tokyos eldste tempel. Her er stemningen
levende, og du beveger deg gjennom Nakamise gaten
med sma butikker som selger tradisjonelle snacks og
handverk.
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Nakamise Shopping Street i Tokyo

Tidlig pa ettermiddagen avsluttes programmet, og resten
av dagen er til fri disposisjon. Du har god tid til & utforske
Tokyoi ditt eget tempo, kanskje besgke et museum,
oppdage et nytt nabolag eller ta en pause i rolige
omgivelser.

Aktiviteter: Halvdagstur i Tokyo
Maltider: Frokost
Overnatting: Sunshine City Prince Hotel

Dag 5: Hakone og opphold
i tradisjonell ryokan

Om morgenen sendes hovedbagasjen din fra Tokyo
direkte til hotellet i Kyoto. Det betyr at du reiser videre
med en mindre bag, noe som gjar de neste dagene
enklere og mer komfortable. Du mgter guiden din og
forlater Tokyo, mens landskapet gradvis endrer karakter.

| Hakone besgker du Hakone Shrine, der den r@de porten
star ute i vannet og markerer overgangen mellom det
jordiske og det spirituelle. Her merker du tydelig den
japanske forbindelsen til naturen. Senere gér turen ut pa
Lake Ashi, der omgivelsene speiler segivannet og roen
senker seg over omradet. P4 klare dager kan du ane
Mount Fuji i horisonten.

Om ettermiddagen fortsetter du med taubane over det
vulkanske omradet ved Owakudani, der damp stiger opp
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fra bakken og vitner om naturens krefter under
overflaten.

Mot slutten av dagen ankommer du ryokanen dinilzu
Nagaoka. Her skifter reisen tempo, og du trer innien
verden preget av ro og tradisjon. Rommene er innredet
med tatamimatter, skyvedgrer og en enkel, harmonisk
estetikk. Om kvelden serveres en tradisjonell japansk
middag med fokus pa sesongens ravarer, der hver rett er
ngye tilberedt og presentert. Etterpa kan du nyte de
varme kildene, onsen, som er en sentral del av japansk
livsstil og en opplevelse i seg selv.

Aktiviteter: Heldagstur til Hakone

Transport: Busstransport til Hakone og videre til Izu
Maltider: Frokost og middag

Overnatting: Izu Nagaoka Onsen Hotel Tenbo

Dag 6: Shinkansen til
Kyoto

Etter frokost forlater du ryokanen og kjgrer mot
Odawara Station sammen med guiden din. Bagasjen din
er allerede sendt videre til Kyoto, slik at du kan reise lett
med kun det du trenger. Guiden fglger deg helt til toget
og sgrger for at alt gar rolig og smidig.

Turen med Shinkansen er en opplevelse i seg selv. Toget
er kjent for sin presisjon, komfort og stillhet. Du sitter
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Opplev den naturlige bambusskogen i Arashiyama i Kyoto

godt mens landskapet glir forbi, og opplever en
transportform der ro og effektivitet gar hand i hand.

Ved ankomst til Kyoto blir du mgtt pa perrongen av en
ny guide som tar imot deg og fglger deg videre til
hotellet. Hotellet ligger sentralt i Kyoto og gir gode
muligheter til & utforske byen pa egen hand. Resten av
dagen er til fri disposisjon, slik at du kan finne deg til
rette og fa en farste falelse av byen.

Transport: Busstransport til Odawara og videre til Kyoto
med Shinkansen

Maltider: Frokost

Overnatting: Urban Hotel Kyoto Shijo Premium ved
avreise 18 mars eller ALA Hotel Kyoto ved avreise 14
oktober

Dag 7: Kyoto, templer og
klassisk Japan

Du mgter guiden din om morgenen og legger ut pa
oppdagelse i Kyoto, som i over tusen ar var Japans
keiserlige hovedstad. | Arashiyama gar du gjennom
bambusskogen, der lyset filtreres ned mellom de hgye
stammene og skaper en helt spesiell ro i omgivelsene.

Ved Tenryu ji tempelet opplever du klassisk japansk

hagekunst, der stein, vann og planter er ngye balansert
og skaper et harmonisk uttrykk. Senere besgker du
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Senso ji tempelet i Asakusa er et av Tokyos eldste og mest betydningsfulle buddhistiske templer

Kinkaku ji, den gyldne paviljongen, som speiler seg i
vannet og fremstar som et av Japans mest ikoniske
motiver.

Dagen avsluttes ved Fushimi Inari Shrine, der du gar
gjennom de mange rgde portene som danner stier opp
langs fjellet. Mot slutten av ettermiddagen er du tilbake
pa hotellet, og kvelden er til fri disposisjon.

Aktiviteter: Heldagstur i Kyoto

Maltider: Frokost

Overnatting: Urban Hotel Kyoto Shijo Premium ved
avreise 18 mars eller ALA Hotel Kyoto ved avreise 14
oktober

Dag 8: Kyoto, stemning og
kultur

Formiddagen er til fri disposisjon, slik at du kan oppleve
Kyoto i ditt eget tempo. Kanskje frister det med en rolig
spasertur i neeromradet eller et besgk i en av byens
mange sma spesialbutikker.

Om ettermiddagen mgter du igjen guiden din og
fortsetter dagens program. Du besgker Kiyomizu
tempelet, som ligger hevet over byen og byr pa flott
utsikt over Kyoto. Herfra gar du videre gjennom de
historiske gatene Ninenzaka og Sannenzaka, der
tradisjonelle trehus, te butikker og sma
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handverksbutikker skaper en stemningsfull ramme.

| Gion distriktet merker du atmosfeeren fra det gamle
Kyoto, der geishatradisjonen fortsatt lever. Om kvelden
spiser du middag pa en lokal restaurant f@r du returnerer
til hotellet.

Aktiviteter: Halvdagstur i Kyoto

Maltider: Frokost og middag

Overnatting: Urban Hotel Kyoto Shijo Premium ved
avreise 18 mars eller ALA Hotel Kyoto ved avreise 14
oktober

Dag 9: Kyoto pa egen hand
eller heldagstur til
Hiroshima

Dagen er til fri disposisjon, og du har mulighet til a
oppleve Kyoto i ditt eget tempo eller bli med pa en av de
mange utfluktene i omradet. Kanskje velger du en rolig
dag i byen med besgk til sma templer, en spasertur
gjennom lokale nabolag eller en pause i en av Kyotos
mange hager og kaféer.

Tilkab af heldagstur til Hiroshima og Miyajima:

Dagen starter tidlig, der du sammen med en guide tar
Shinkansen til Hiroshima. Her far du nok en gang oppleve
det japanske hagyhastighetstoget, der presisjon og
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komfort er en naturlig del av reisen.

| Hiroshima besgker du Peace Memorial Park og ser A
Bomb Dome, som star som et sterkt og gripende
vitnesbyrd om byens historie. Du far ogsa innsikt i
hendelsene gjennom et besgk pa Peace Memorial
Museum, som gir en nyansert forstaelse av bade
tragedien og gjenoppbyggingen i etterkant.

Deretter gar turen videre til Miyajima Island med ferge.
Her opplever du den ikoniske Itsukushima Shrine, der
den rgde torii porten ved hgyvann ser ut til & sveve pa
vannet. @ya har en rolig og nesten tidlgs stemning som
star i kontrast til storbyene.

Mot slutten av ettermiddagen gar turen tilbake til Kyoto,
med ankomst tidlig pa kvelden.

Pris for utflukt: xxxx kr

Hvis du velger a bli i Kyoto, kan vi ogsa anbefale en tur til
Nara, der frittgaende hjorter beveger seg mellom
templer og parker, eller en dagstur til Osaka med et mer
livlig bymiljz og en spennende matkultur. Begge deler
kan oppleves pa egen hand eller som tilvalg med guide.

Maltider: Frokost

Overnatting: Urban Hotel Kyoto Shijo Premium ved
avreise 18 mars eller ALA Hotel Kyoto ved avreise 14
oktober

‘@ Ring23102380 | salg@benns.no www.benns.no

Du kan lage din egen sushi ved Tsukiji Outer Market

Dag 10: Hjemrejse fra
Kyoto

Dagen er til fri disposition i Kyoto, inden hjemrejsen om
aftenen. Du kan opbevare din bagage pa hotellet og har
god tid til at nyde de sidste indtryk af byen, maske med et
besgg i et lokalt kvarter, en rolig frokost eller de sidste
indkgb.

Sidst pa dagen bliver du hentet pa hotellet af din guide og
kart til lufthavnen i Osaka, hvorfra hjemrejsen begynder.

Transport: Bustransport fra hotellet til lufthavnen
Maltider: Morgenmad

Dag 11: Ankomst til Oslo

Du ankommer til Oslo med en reise bak deg der du har
opplevd Japani et tempo som gir rom for bade innsikt,
opplevelser og ro.
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Priser og avganger

BEMERK: Denne reisen har fast avreise og en fast reiserute hvor dere reiser sammen med andre nordmenn. Ta kontakt med
en vare reiseeksperter, hvis dere er interessert i en annen avreisedato.

Avreise d. 18. mars 2027

Pris per person v/overnatting i dobbeltrom Pris per person v/overnatting i singelrom

PRIS PER PERSON KR 32.998, - PRIS PER PERSON KR 39.498, -

Avreise d. 14. oktober 2027

Pris per person v/overnatting i dobbeltrom Pris per person v/overnatting i singelrom

PRIS PER PERSON KR 31,998, - PRIS PER PERSON KR 31.998, -
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Hva er inkludert i prisen?

Fly Oslo til Tokyo og Osaka til Oslo inkludert
innsjekket bagasje, servering, skatter og avgifter

Reise og avbestillingsforsikring

) Drikkevarer
Busstransport fra flyplassen i Tokyo til hotellet
. o Tips
3netter i Tokyo pa Sunshine City Prince Hotel
inkludert frokost Visum eller innreisetillatelse

1heldagstur med lunsj og 1 halvdagstur i Tokyo

XX XX X

Vaksinasjoner

Heldagstur til Hakone

1natt pa ryokani Izu pa Izu Nagaoka Onsen Hotel
Tenbo inkludert frokost og middag

Shinkansen hgyhastighetstog fra Odawara til Kyoto
4netter i Kyoto pa Urban Hotel Kyoto Shijo
Premium ved avreise 18 mars eller ALA Hotel Kyoto

ved avreise 14 oktober inkludert frokost

1heldagstur og 1 halvdagstur med middag i Kyoto
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Busstransport fra hotellet i Kyoto til flyplassen i
Osaka

Bestill din
neste reise

Fa personlig radgivning fra vare
reiseeksperter som har mange
ars erfaring og kjennskap til vare
destinasjoner

Bestill

Ring 23 10 23 80
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