
Transatlantisk cruise fra Rio til
Lisboa

Transatlantisk cruise fra Rio til
Lisboa

37 498,-
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Bli med på et fantastisk 20-dagers transatlantisk cruise med
Costa Diadema! Reisen går fra Rio de Janeiro via vakre
brasilianske byer, tvers over Atlanteren via Kapp Verde, til
Kanariøyene og Nord-Afrika, før turen avsluttes i Lisboa,
Portugal.

Cruiset starter i sambabyen Rio de Janeiro, hvor dere får noen
innholdsrike dager med opplevelser midt i den pulserende
storbyen. Deretter seiler dere nordover langs Brasils kyst med
stopp i to spennende byer: Salvador Bahia og Maceió - før rolige
dager på havet over Atlanteren venter.

Etter en herlig seilas krysser dere innom vakre, historiske og
naturrike steder som Kapp Verde, Kanariøyene, Nord-Afrika og
Sør-Spania.

En unik sjøreise full av varierte og uforglemmelige opplevelser.

Utforsk fargerike Rio de Janeiro i Brasil på to
guidede turer

Besøk fantastiske strender, laguner og korallrev i
Maceió

Nyt avslappende dager med seilas over
Atlanterhavet

Opplev Praias afrikanske røtter og paradisstrender i
Kapp Verde

Gå på oppdagelse i eksotiske Casablanca, Marokko



Dagsprogram

no
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17.04.26: Avreise fra
Norge
I dag starter det transatlantiske eventyret deres, og det
er avreise med fly fra Oslo kl. 18.45 med Lufthansa til
Frankfurt, hvor dere lander kl. 20.55.

Fra Frankfurt flyr dere kl. 22.15 til Rio de Janeiro, hvor
dere lander i morgen tidlig kl. 04.55 lokal tid.

Måltider inkludert: Måltider på flyet
Overnatting: På flyet

18.04.26: Ankomst til Rio
De Janeiro, Brasil
Dere ankommer Rio kl. 04.55 - velkommen til fantastiske
Rio de Janeiro!

Rio de Janeiro, en UNESCO-registrert perle, er
verdenskjent for sine fargerike karneval og livlige
arrangementer. Men byens magi merkes også i
hverdagen, der gatene pulserer av energi, kultur og
severdigheter du bare finner her.

Ved ankomst er det arrangert buss fra flyplassen til
hotellet, og det er sørget for tidlig innsjekk - rommet står
klart når dere ankommer. Kommer dere i tide, har dere
mulighet til å nyte frokost på hotellet.

Dere skal bo på det stilfulle Windsor Leme Hotel, perfekt
plassert i den nordlige enden av den berømte
Copacabana-stranden. Med sin fantastiske beliggenhet
rett ved strandpromenaden byr hotellet på storslått
utsikt over Atlanterhavet og Rios ikoniske fjellandskap.

Resten av dagen er til fri disposisjon - ta en tur på
stranden, nyt lokal mat på en hyggelig restaurant, prøv
en cocktail med utsikt over havet, eller gå en rolig
kveldstur langs den opplyste strandpromenaden.

Aktiviteter inkludert: Busstransport fra flyplassen til



Utforsk Rios fargerike gater og den berømte trappen Escadaria Selaron
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hotellet
Måltider inkludert: Måltider på flyet, evt. frokost på
hotellet
Overnatting: Windsor Leme Hotel

19.04.26: Rio de Janeiro |
Sightseeing og lunsj
Nyt frokosten på hotellet, før dere blir hentet av en
engelsktalende guide for en spennende
halvdagssightseeing i Rio de Janeiro.

Turen starter med en historisk elektrisk trikk som i over
100 år har fraktet besøkende gjennom frodig regnskog i
vakre Tijuca nasjonalpark. Den ikoniske ferden fører
dere opp til byens mest kjente landemerke:
Kristusstatuen - Christ the Redeemer.

Fra foten av dette av verdens syv nye underverker får
dere en uforglemmelig panoramautsikt over Rio, med
gyldne strender, grønne fjell og pulserende bydeler så
langt øyet rekker.

Etter besøket på Corcovado-fjellet går turen videre til en
koselig, lokal restaurant, hvor en velsmakende lunsj
serveres - med et glass vin, en øl eller en forfriskende
brus.

Etter denne innholdsrike byrundturen returnerer dere til

hotellet.

Resten av dagen er til fri disposisjon.

Aktiviteter inkludert: Guidet sightseeing i Rio de Janeiro
Måltider inkludert: Frokost på hotellet samt lunsj på
lokal restaurant
Overnatting: Windsor Leme Hotel

20.04.26: Rio de Janeiro |
Sightseeing | Avseiling
med Costa Diadema
Etter frokost og utsjekk fra hotellet blir dere hentet av en
engelsktalende guide for enda en spennende
sightseeingtur i Rio de Janeiro.

Dagens høydepunkt er en av byens mest ikoniske
attraksjoner: Sugarloaf Mountain - kjent som
"Sukkertoppen". Med taubane tar dere turen opp til
toppen, hvor en spektakulær 360-graders utsikt venter.
Herfra kan dere nyte synet av Copacabana,
Flamengo-stranden, Corcovado-fjellet, sentrum av Rio
og mer.

Etter en minneverdig tur går ferden videre til
cruiseterminalen, hvor Costa Diadema ligger klar.



Besøk ikoniske Sugarloaf Mountain i Rio med taubanen
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Vel fremme er det tid for å gå om bord på deres hjem de
neste 16 dagene. Dere blir innlosjert i lugaren, og kan
nyte en sen lunsj om bord mens skipet gjøres klart for
avreise.

Kl. 18.00 kaster Costa Diadema loss og setter kurs mot
Salvador Bahia.

Aktiviteter inkludert: Busstransport fra hotellet til
skipet inkl. sightseeing
Måltider inkludert: Frokost på hotellet og helpensjon om
bord på skipet
Overnatting: Costa Diadema

21.-22.04.26: To dager til
sjøs
Etter mange innholdsrike opplevelser i Rio er det nå tid
for å senke tempoet. De neste to dagene tilbringes til
sjøs, hvor dere kan bli kjent med skipet og finne deres
favorittsteder om bord.

Med hele 11 bassenger og boblebad er det rikelig med
muligheter for å slappe av på soldekket med en drink i
hånden, eller ta en forfriskende dukkert.

På kvelden venter kulinariske opplevelser - prøv for
eksempel skipets japanske Teppanyaki-restaurant, det
autentiske pizzeriaet, eller avslutt kvelden i den tyske

ølbaren.

Dere kan selvfølgelig også trekke dere tilbake og nyte
roen i den komfortable lugaren.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

23.04.26: Salvador Bahia,
Brasil
Kl. 08.00 ankommer dere Salvador, en by fylt med kultur,
historie og livsglede. Dere kan starte dagen med å
utforske de fargerike gatene og oppleve den unike
atmosfæren som gjør byen så spesiell.

Ta for eksempel en tur til Pelourinho, den historiske
bydelen som står på UNESCOs verdensarvliste. Her kan
dere vandre gjennom brosteinsbelagte gater og beundre
de fargerike fasadene på bygninger fra kolonitiden, og
oppleve den livlige gatekunsten som vekker området til
live.

Salvador er også kjent for sitt fantastiske matunivers, og
her kan dere smake lokale delikatesser som acarajé,
moqueca og cocada fra fargerike gatekjøkken. Mat og
musikk går hånd i hånd i Salvador, så hold øynene åpne
for muligheten til å oppleve samba, capoeira eller den
energiske axé-musikken mens dere rusler rundt i byen.



Den gamle bydelen i Salvador, også kjent som Pelourinho, er et UNESCO verdensarvssted
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Ta dere god tid til å oppleve byens varme gjestfrihet, sjel
og unike kultur før skipet seiler videre kl. 17.00. I morgen
venter en ny og spennende destinasjon i Brasil: Maceió.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

24.04.26: Maceió, Brasil
Kl. 12.00 legger skipet til kai i Maceió, hvor dere straks
blir møtt av byens vakre strender som strekker seg langs
det asurblå Atlanterhavet. Strender som Praia do
Francês, Praia do Carro Quebrado og Pajuçara Beach er
populære blant både lokalbefolkningen og turister - kjent
for krystallklart vann, gyllent sand og perfekte forhold
for bading, soling og vannsport som kitesurfing og
windsurfing.

I Maceió kan dere dra på tur langs kysten, hvor laguner
og korallrev legger til rette for vakre båtturer og
snorkling - en perfekt måte å oppleve regionens
naturskjønnhet på.

Byen er også et kulturelt knutepunkt, der dere kan
besøke lokale markeder og oppleve tradisjonelt
håndverk som gir innblikk i delstaten Alagoas' rike
kulturarv. Den fargerike og historiske gamlebyen egner
seg godt for en rolig spasertur, og langs gatene finner
dere hyggelige restauranter som byr på smakfulle
sjømatretter som den berømte moqueca og fersk krabbe

- ekte brasilianske smaksopplevelser.

Sjekk gjerne rederiets utfluktsprogram for mer
informasjon om de spennende aktivitetene som tilbys i
Maceió. Kl. 20.00 seiler skipet videre, og dere kan nå se
frem til fire avslappende dager til sjøs mens dere krysser
Atlanterhavet.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

25.-28.04.26: Fire dager til
sjøs over Atlanteren
Fire herlige dager til sjøs med Costa Diadema gir dere
den perfekte muligheten til å oppleve hva som gjør et
transatlantisk cruise så unikt. Skipet byr på flotte
fasiliteter og muligheter for både avslapning, aktiviteter,
underholdning og selvpleie, som dere kan utnytte til fulle
i de kommende dagene.

Nyt en avslappende dag ved bassenget, få opp pulsen i
treningssenteret eller kast dere ut i de mange
underholdningsmulighetene om bord - fra kasino til
levende musikk fra dyktige musikere og fantastiske
forestillinger i teatrets stilfulle rammer hver kveld. Eller
hva med å se en film i 4D-kinoen, prøve Formel
1-simulatoren eller stå på rulleskøyter?



Maceió er berømt for sine pittoreske strender og anses for å ha noen av de vakreste kyststrekningene i Brasil
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Bruk tid på å komme helt ned i gir og fordyp dere i en god
bok eller nyt den betagende utsikten over horisonten.
Uansett om dere foretrekker å slappe av i spaavdelingen,
ved bassenget eller nyte en drink i en av de mange
barene og loungene, vil dere finne massevis av
muligheter for å nyte den perfekte transatlantiske
cruiseopplevelsen med Costa Diadema.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

29.04.26: Praia, Kapp
Verde
Kl. 09.00 legger dere til kai i Praia, hovedstaden på
Santiago, Kapp Verde.

Santiago gir dere en variert smakebit på Kapp Verde,
med Praia som det pulserende sentrum, den
UNESCO-listede Cidade Velha, vakre strender, frodige
daler og majestetiske fjell. Santiago er kulturelt rik, og
dere vil merke at musikk er en viktig del av livet her.

Øya ble oppdaget i 1460 av portugisiske sjøfarere.
Santiago var den første bebodde øya, og Cidade Velha
var den første europeiske byen i tropene. Hovedstaden
Praia, som i dag er moderne og dynamisk, tiltrekker seg
innvandrere fra hele Kapp Verde og Afrika.

Praia huser det historiske platået med høydepunkter
som Praça Alexandre Albuquerque, det gamle rådhuset,
presidentpalasset og kirken Nossa Senhora da Graça fra
1800-tallet. Central Market, like nord for hovedtorget,
gir dere en smak av Praias afrikanske sjel. Museene,
blant annet et etnografisk og et arkeologisk museum,
ligger også rundt platået og viser spennende gjenstander
fra skipsforlis rundt øyene.

Maria Pia-fyret gir dere fantastisk utsikt over byen. En
spasertur dit lar dere oppleve de vakre strendene
Gamboa og Prainha samt Praia de
Qebra-Canela-stranden.

Skipet seiler igjen kl. 18.00 og setter kursen mot
Kanariøyene.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

30.04.-01.05.25: To dager
til sjøs
Dere har nå to hele dager til sjøs med god tid til å igjen
nyte skipet og slappe av om bord.

Meld dere for eksempel på en danseklasse, delta på et
foredrag eller nyt noen av de mange andre tilbudene og
aktivitetene om bord.



Nyt blant annet et av bassengområdene på Costa Diadema på vei over Atlanteren
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Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

02.05.26: Santa Cruz,
Tenerife
Skipet legger til kai i Santa Cruz på Tenerife kl. 08.00
denne morgenen. Santa Cruz er hovedstaden på øya
Tenerife og provinsen med samme navn, som også
omfatter øyene La Palma, La Gomera og El Hierro.

Santa Cruz er en fredelig og hyggelig by med mange
vakre torg og gater. Byen har et vell av idylliske hager,
som García Sanabria-parken, hvor lokalbefolkningen
liker å rusle rundt, lese, lytte til musikk og bare slappe av
i vakre omgivelser. I tillegg til sin umiddelbare sjarm og
skjønnhet er Santa Cruz rik på arkitektoniske
høydepunkter. Noen av dem er:

Tenerife Auditorium, byens fantastiske kultur- og
konserthus
Plaza España, byens sentrale torg
Iglesia de la Concepción, byens eldste kirke fra
1502
De gamle husene i området ved Calle Noria
Mercado de Nuestra Señora de África
Iglesia de San Francisco, byens sognekirke fra
1680

Skipet forlater Santa Cruz kl. 17.00.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

03.05.26: Til sjøs
Dere har nå en hel dag til sjøs, hvor dere kan slappe av og
nyte livet på havet.

Det finnes massevis av muligheter om bord, så det er helt
opp til dere om dere vil bruke dagen på å la dere skjemme
bort i spaen, utforske skipets fasiliteter eller bare slappe
av og nyte den avslappende atmosfæren under åpen
himmel.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

04.05.26: Casablanca,
Marokko
Kl. 06.00 ankommer dere til Casablanca, og dere har nå
en hel dag til å utforske byen. Casablanca er en moderne
by med en særdeles rik arv, hvor ulike kunstformer,
kulturer og gamle tradisjoner lever harmonisk side om
side.



Utforsk Praia på Kapp Verde
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Sultan Sidi Mohammed Ben Abdallah forsterket
medinaens festningsverk i 1770. "The Sqala"
symboliserer hans tid som sultan. Herfra har man en
enestående utsikt over medinaen og havnen. Sqalaen er i
dag omgjort til restaurant.

Vest for medinaen finner dere Place de la Comédie, et
svært travelt marked, hvor dere også finner en flott
offentlig park, der Sidi Bou Smara ligger begravet. Før
dere forlater den gamle medinaen ved den imponerende
porten Bab El Mersa, bør dere besøke Sidi
Kairouani-kirkegården, som ligger nær Tnaker Street.

Den nye medinaen ble bygget etter tradisjonell modell og
ligger sør i byen i Habous-området. Her kan dere
tilbringe en behagelig stund blant små, koselige torg,
arkader og tallrike håndverksbutikker. Domhuset, The
Mahkama, er vel verdt et besøk.

Art deco-området ligger øst for medinaen, og her kan
dere besøke flere steder som hver for seg bidrar til byens
unike arkitektoniske særpreg: Mohammed V-plassen,
Arab League-parken og de brede, palmeomkransede
bulevardene.

Synlig på lang avstand - både fra land og sjø - er Hassan
II-moskeen et must. Bønnrommet kan på tre minutter
omgjøres til en åpen patio takket være et skyvbart tak.
Minaretene rager 200 meter mot himmelen og gjør dette
til verdens høyeste religiøse bygning. Denne
arkitektoniske perlen er åpen for ikke-muslimer utenom
bønnestidene.

Costa Cruises arrangerer utflukter til flere av de nevnte
stedene, som absolutt er verdt et besøk. Det kan ta litt
tid å besøke disse stedene på egenhånd, så vi anbefaler å
bestille en organisert tur.

Dere forlater Casablanca kl. 19.00, og i morgen venter et
stopp i det sørlige Spania.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

05.05.26: Cadiz, Spania
Kl. 10.00 ankommer dere til Cádiz, som ligger vakkert til
på en halvøy ut i Cádiz-bukta og dermed er omgitt av
vann på alle kanter.

Cádiz er en gammel by som kan spores helt tilbake til år
1100 f.Kr. Senere ble byen et viktig knutepunkt for de
mange spanske ekspedisjonene over Atlanteren, og den
nøt godt av rikdommene som kom tilbake til Spania.
Cádiz motsto senere Napoleons beleiring med stort mot,
og det var også her den spanske republikanske
bevegelsen oppstod. Som resultat ble Spanias første
grunnlov vedtatt her i 1812.

Det finnes altså mange historiske minner i Cádiz, og
spesielt den gamle bydelen er kjent for sin
middelalderstemning og billedskjønne sjarm. Gamlebyen
er i seg selv en stor attraksjon med vakker maurisk



Utforsk kirken Iglesia de la Concepción fra 1502 i Santa Cruz på Tenerife
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arkitektur, brosteinsbelagte og smale gater samt
idylliske torg.

Omegnens områder er like interessante. Her, midt i
Spanias verdifulle sherry-region, finner dere en rekke
sjarmerende byer - blant annet sherryhovedstaden Jerez
de la Frontera.

For å komme dere til disse severdighetene anbefaler vi å
benytte rederiets utfluktsprogram.

Dere forlater Cádiz igjen kl. 18.00, og setter nå kursen
mot Portugal og Lisboa.

Måltider inkludert: Helpensjon på skipet
Overnatting: Costa Diadema

06.05.26: Lisboa, Portugal
| Hjemreise til Oslo
Det er ankomst til Lisboa kl. 10.00. Dere forlater skipet i
dag etter frokost i henhold til de gitte instruksene. Det er
arrangert privat transport fra skipet til flyplassen i
Lisboa.

Kl. 15.35 flyr dere fra Lisboa til Zürich, hvor dere har en
mellomlanding og flybytte før reisen fortsetter videre
mot Oslo. Forventet ankomst i Oslo i kveld kl. 23.55.

Et fantastisk cruise fra Sør-Amerika til Sør-Europa er
over, og nå er det tid for å fordøye alle inntrykkene.

Aktiviteter inkludert: Busstransport fra skipet til
flyplassen
Måltider inkludert: Frokost på skipet

Drikkepakker tilkjøp -
Spesialpris på
drikkepakker
Dere kan velge å kjøpe drikkevarene om bord på skipet
eller kjøpe en drikkepakke på forhånd. Avhengig av
hvilken pakke dere kjøper kan dere nyte ubegrenset
drikkevarer, med og uten alkohol, ved måltider eller hele
døgnet rundt.

På dette seillaset er det spesialpris på nedstående
drikkepakker hvis dere bestiller før avreise.

Lunch and Dinner | 2 998,-
Dette er den riktige drikkepakken for dere som ønsker å
nyte et kaldt glass vin eller en kjølig øl til måltidet. Nyt et
godt utvalg av vin, øl og leskedrikker til lunsj og middag.

MyDrinks | 5 498,-



The Great Hassan II-moskeen i Casablanca er et "must see"

salg@benns.no www.benns.noRing 23 10 23 80

Dette er den perfekte pakken for dere som er ekstra
glade i cocktails. Utover leskedrikker, vin, øl og kaffe, kan
dere velge mellom minst 34 forskjellige alkohol og
alkoholfrie cocktails og drinks. I tillegg inkluderer pakken
en flaske vann per person (maks. 2 per lugar) per dag.

My Drinks Plus | 7 798,-
My Drinks Plus er den ultimate drikkepakken, som
inkluderer alle drinker på menyene med en verdi på
opptil 9 EUR, molekylære cocktailer og premiummerker.
Fine viner, spesialøl og all spesialkaffe inkl. Illy-produkter
samt drikke fra minibaren er også inkludert. I tillegg
inkluderer pakken vann på flaske.

My Soft Drinks | 4 198,-
My soft drinks er den alkoholfrie pakken, som inkluderer
ubegrenset inntak av drikke uten alkohol, brus, diverse
juice, energidrikker osv. samt kaffe og te. Pakken gjelder
for nevnte drikke i glass.

Drikkepakken er personlig og skal bestilles av alle gjester
som deler lugar. Pakkeprisen er per person og er
inkludert tips.

Fast pris | Fast avreise -
BENNS' unike
reisekonsept

De fleste av våre cruise faller inn i vårt eget reisekonsept
kalt 'Fast pris, fast avreise'. Dette reisekonseptet, som
kun BENNS tilbyr, er målrettet de reiselystne nordmenn
som både ønsker individuell fleksibilitet og muligheten
for sosialt samvær med andre under reisen. Navnet har
det fått da konseptet er en mellomting mellom
gruppereiser og individuelt skreddersydde reiser.

En av de store forskjellene i forhold til 'normale'
gruppereiser er at våre cruise med 'Fast pris, fast avreise'
ikke er med reiseleder, da det er vår erfaring at man ikke
behøver en fast reiseleder på cruise. Dette er også med
på gi dere en lavere pris.

Dette konseptet kombinerer altså gruppereisens
fordeler med den skreddersydde reisens individuelle
frihet. Dere kan lese mer om konseptet her.

https://www.benns.no/fast-pris-fast-avreise


Priser og avganger
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BEMERK: Denne reisen har fast avreise og en fast reiserute hvor dere reiser sammen med andre nordmenn. Ta kontakt med
en våre reiseeksperter, hvis dere er interessert i en annen avreisedato.

Avreise d. 17. april 2026

PRIS PER PERSON KR   37.498,-

Dobbellugar innvendig

12 m2, dekk 1-2 foran og bak

false

PRIS PER PERSON KR   54.998,-

Singellugar innvendig

12 m2, dekk 1-2 foran og bak

false

PRIS PER PERSON KR   39.998,-

Dobbellugar utvendig

14-16 m2, dekk 1-2

false

PRIS PER PERSON KR   59.998,-

Singellugar utvendig

14-16 m2, dekk 1-2

false

PRIS PER PERSON KR   43.998,-

Dobbel balkonglugar

14-16 m2, dekk 6-7

false

PRIS PER PERSON KR   67.498,-

Singel balkonglugar

14-16 m2, dekk 6-7

false



Hva er inkludert i prisen?
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Bestill din
neste reise
Få personlig rådgivning fra våre
reiseeksperter som har mange
års erfaring og kjennskap til våre
destinasjoner

Ring 23 10 23 80

                Bestill                

Fly Oslo - Rio de Janeiro inkl. innsjekket bagasje,
skatter og avgifter

Transport fra flyplassen til hotellet

Dagrom samt 2 netter på Windsor Leme Hotel i Rio
de Janeiro inkl. frokost

Sightseeing i Rio de Janeiro med lokal guide inkl.
lunsj

Transport fra hotellet til skipet inkl. sightseeing med
lokal guide

16 netters cruise med Costa Diadema

Alle måltider i hoved- eller buffetrestauranten om
bord

Show og underholdning samt stort utvalg av
aktiviteter om bord

Tips til lugarpersonale og kelnere i hoved- og
buffetrestauranten

Transport fra skipet til flyplassen i Lisboa

Fly Lisboa - Oslo inkl. innsjekket bagasje, skatter og
avgifter

Reservasjonsgebyr

Avbestillings- og reiseforsikring

Utflukter utover sightseeing i Rio de Janeiro

Måltider i Rio de Janeiro utover dem, som er nevnt
i programmet

Vaksinasjoner

tel:23102380
https://www.benns.no/cruise/transatlantisk-cruise/costa-diadema-17apr26-transatlantisk-cruise-til-lisboa-127732?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/cruise/transatlantisk-cruise/costa-diadema-17apr26-transatlantisk-cruise-til-lisboa-127732%3E

