Dette thailandske eventyret byr pa spennende storbyliv i
Bangkok, en historisk reise til River Kwai, imponerende
naturopplevelser i Khao Sok nasjonalpark og avslapning pa gya
Koh Yao Noi.

Reisen starter i hovedstaden Bangkok, hvor dere skal pa en
byrundtur med Bangkoks offentlige transportmidler, noe som gir
dere en autentisk opplevelse av den pulserende storbyen og de
lokale i deres travle hverdag.

Deretter reiser dere videre til River Kwai, hvor dere krysser den
historiske broen med tog og skal bo pa et flytende hotell midt pa
elven.

Reisens starste naturopplevelser blir uten tvil i Khao Sok
nasjonalpark. Se frem til a8 overnatte pa et flytende resort pa
innsjgen, omgitt av regnskog og kalksteinsklipper. Parken er
hjemsted for et mangfold av dyr, blant annet elefanter, tigre,
tapirer og neshornfugler.

Til slutt foreslar vi et avslappende opphold pa Koh Yao Noi, som
byr pa rolige og eksotiske strender med en avslappet, thailandsk
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16 dager

Pris per person - Fra kr

54 298,-

J Opplev Bangkok pa en autentisk mate med lokal
transport

\/ Ta pulsen pa byens travle gater, markeder og street
food-boder

J Ta toget over River Kwais historiske bro

 Overnatt pa flytende hoteller p& River Kwai og i Khao
Sok National Park

\/ Se de imponerende kalksteinssgylene i "Little Halong
Bayn

/ Opplev Khao Soks jungel pa kanotur pa Sok River
/ Nyt de fredfulle strendene pa Koh Yao Noi
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Dagsprogram

Dag 1: Avreise fra Norge

Dere flyr fra Norge mot Thailand med Bangkok som det
farste stoppet pa reisen.

Det er ankomst neste dag lokal tid.

Maltider inkludert: Maltider pa flyet
Overnattning: Pa flyet

Dag 2: Ankomst til
Bangkok, Thailand

Dere finner hotellet pa egen hand nar dere ankommer
Bangkok. Turen til sentrum tar ca. en time.

Resten av dagen kan dere utforske byen. Bangkok er
kjent for de pulserende gatene med de mange
gatekjokkenene og de imponerende templene som Wat
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Phra Kaew og Wat Arun.

Maltider inkludert: Maltider pa flyet
Overnatting: Chatirum Riverside eller tilsvarende

Dag 3: Bangkok |
Byrundtur i Bangkok

Pa deres fagrste hele dag vil dere oppleve Bangkoks lokale
liv pa nzert hold gjennom en guidet tur hvor dere
benytter offentlig transport. Morgenen starter med at
dere blir hentet pa hotellet, og deretter tar dere byens
Skytrain, som svever hgyt over de livlige gatene.

Det farste stoppet dere gjgr, er ved Chao Phraya-elven,
hvor dere gar om bord en offentlig bat, som ogsa brukes
av lokale pendlere. Her kan dere nyte den fantastiske
utsikten over byens skyline mens dere seiler forbi
tradisjonelle hus som star pa peeler langs elvebredden.
Batturen ender ved det bergmte tempelet Wat Pho og
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det majestetiske Grand Palace, hvor dere har resten av
formiddagen til & utforske bygningene og fordype dereii
Thailands rike historie og kultur.

Deretter fortsetter dere reisen i en klassisk trehjulet
tuk-tuk, som er et populaert transportmiddel blant de
lokale i hele Thailand. Turen fagrer dere til Soi Ban Batra,
hvor dere besgker et familieeid verksted som produserer
tradisjonelle boller brukt av buddhistiske munker. Her
far dere en dypere forstaelse av det imponerende
handverket og laerer om munkene, som hver morgen
tidlig samler almisser fra byens innbyggere.

Til slutt tar dere en "bussbat" giennom kanalene, forbi de
lokales hjem og til steder hvor fa turister kommer. Etter
en kort spasertur ankommer dere Jim Thompson House,
hvor dere far en omvisning og hgrer om den bergmte og
mystiske amerikanske silkehandleren. Etter besgket tar
dere Skytrain tilbake til hotellet.

Aktivitet inkludert: Byrundtur i Bangkok

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Chatirum Riverside eller tilsvarende

Dag 4: Bangkok

Dere har dagen pa egen hand, hvor dere kan utforske
mer av Bangkoks spennende byliv.

| helgene har dere mulighet til & besgke Chatuchak
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Bangkok

Weekend Market, hvor dere kan ga pa oppdagelse i de
utallige bodene som tilbyr alt fra kleer og kunsthandverk
til mat og suvenirer.

For & oppleve Bangkok fra en annen vinkel, kan dere
besgke en av byens mange takbarer eller
utsiktsplattformer. Noen av de mest populaere stedene
inkluderer Sky Bar pa Lebua og Vertigo and Moon Bar pa
Banyan Tree Hotel.

Hvis dere gnsker a fordype dere i thailandsk historie,
kunst og kultur, kan dere besgke Bangkok National
Museum eller Bangkok Art and Culture Centre.

Bangkok er ogsa kjent for sin street food og gastronomi i
verdensklasse, sa dere kan ta en kulinarisk rundtur
gjennom byens gater og smake pa thailandske
spesialiteter, fra pad thai til mango sticky rice.

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Chatirum Riverside eller tilsvarende

Dag 5: Bangkok - Samut
Songkhram - River Kwai |
Besgk pa markeder m.m.

Etter frokost pa hotellet blir dere kjgrt til provinsen
Samut Songkhram, som ligger i Mae Klong-deltaet sgr for
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Bangkok.

Her skal dere besgke et unikt jernbanemarked hvor de
lokale selger ulike varer fra boder som er satt opp langs
jernbanesporet. Deretter fortsetter reisen til det
bergmte flytende markedet Damnoen Saduak. Selv om
markedet i dag tiltrekker seg mange turister, gir det
fortsatt det beste innblikket i hvordan et flytende
marked sa ut for flere tiar siden.

Hvis besgket til det flytende markedet faller pa en lgrdag
eller sgndag, har dere muligheten til & besgke det mindre
flytende markedet Tha Khai stedet. Her kan dere ta en
kort battur og besgke et gammelt thailandsk hus hvor
det lages sukker fra kokospalmer. Etter markedet
besgker dere vakre lokale templer, et 400 ar gammelt
banyantre, og interessante statuer som portretterer den
tradisjonelle thailandske boksekunsten.

Dagen fortsetter med en kjgretur til Kanchanaburi, hvor
dere spiser en god lunsj pa en lokal restaurant.
Restauranten ligger naer den bergmte "Bridge on the
River Kwai", som ble bygget av krigsfanger under Andre
verdenskrig. Dere besgker ogsa Thailand-Burma Railway
Center Museum og tar en spasertur gjennom de
historiske gatene i Pak Preak-kvarteret.

Etter en begivenhetsrik dag blir dere kjart til hotellet
deres ved River Kwai, hvor dere spiser middag.

Aktivitet inkludert: Transport fra Bangkok til River Kwai
med fullt program som beskrevet
Maltider inkludert: Frokost pa hotellet i Bangkok, lunsj
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Street food i Bangkok

pa lokal restaurant og middag pa hotellet i River Kwai
Overnatting: i ieller
tilsvarende

Dag 6: River Kwai | Guidet
fottur eller fossefall

Etter frokost, kan dere velge mellom to forskjellige
muligheter for dagen.

Guidet fottur langs Memorial Walking Trail:

Dere blir kjgrt til den nordvestlige delen av
Kanchanaburi, hvor dere skal besgke Hellfire Pass
Museum, fgr dere begir dere ut pa en fottur gjennom den
narliggende klgften. Vandreturen langs Memorial
Walking Trail byr pa utsikt over fjellene i Myanmar. Dere
far muligheten til a fa en gratis lydguide fortalt av
tidligere krigsfanger, som gir dere en bedre forstaelse av
forholdene under andre verdenskrig, da toglinjen ble
bygget. Dere spiser lunsj pa en lokal restaurant.

Utflukt til Erawan-fossefallet:

Dere blir kjgrt til nasjonalparken Erawan, hvor dere skal
oppleve det imponerende Erawan-fossefallet, som faller i
syv nivaer. Dere far muligheten til 4 ga opp til hvert niva
av dette maleriske fossefallet, sa et par gode turskoer a
foretrekke. Hvis dere tar med badetgy, far dere ogsa
muligheten til & kjgle dere ned i fossefallenes naturlige
bassenger.
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/asia/thailand/the-float-house-river-kwai

Det pafglgende programmet er det samme uansett
hvilken mulighet dere velger. Her kommer dere pa en
kort togtur langs den beryktede "Dgdens jernbane"
gjennom Kwai Noi-klgften.

|1 1942 ble allierte krigsfanger og asiatiske
tvangsarbeidere satt til & bygge denne jernbanen mellom
Thailand og Burma for japanerne. Byggingen av
jernbanen kostet mange tusen arbeidere livet, og den har
derfor fatt det skremmende tilnavnet "Dgdens
jernbane."

Turen avsluttes tilbake pa hotellet, hvor dere skal spise
middag.

Aktivitet inkludert: Heldagsutflukt

Maltider inkludert: Frokost og middag pa hotellet,
frokost pa lokal restaurant pa den valgte utflukten
Overnatting: The Float House River Kwai eller

tilsvarende

Dag 7: River Kwai -
Bangkok

Dere nyter frokosten pa hotellet, deretter sjekker dere
ut og blir kjgrt tilbake til Bangkok, hvor dere ankommer
tidlig pa ettermiddagen.

Dere har resten av dagen til & utforske Bangkok pa egen
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River Kwai

hand.

Aktivitet inkludert: Transport fra River Kwai til Bangkok
Maltider inkludert: Frokost pa hotellet

Overnatting: Movenpick Hotel Sukhumvit 15 eller
tilsvarende

Dag 8: Bangkok - Khao Sok
| Seiltur til "Little Halong
Bay"

Dere starter dagen med frokost pa hotellet, fgr dere
sjekker ut og blir kjgrt til flyplassen. Herfra flyr dere til
Surat Thani og blir videre kjgrt til nasjonalparken Khao
Sok.

Khao Sok National Park er en fortryllende og ubergrt
regnskog i det sgrlige Thailand. Parken er kjent for sine
bratte kalksteinsklipper, dype daler, krystallklare elver
og vakre innsjger. Her finner dere en enestaende
biologisk mangfold og sjeldne dyr som elefanter, tapirer
og tigre. Khao Sok er et paradis for naturelskere og tilbyr
en rekke utendgrsaktiviteter som fotturer, batturer og
kajakkpadling.

Farste stopp i den fantastiske nasjonalparken er

Ratchaprapa Dam, hvor turen fortsetter med bat pa
Cheow Larn Lake til det flytende resortet som dere skal
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overnatte painatt.

Dere ankommer hotellet til en deilig lunsj og kan tilbringe
ettermiddagen med a nyte naturen til fulle - taen
svgmmetur i innsjgen, utforsk omgivelsene med kajakk
eller bare slapp av og nyt atmosfeeren.

Senere pa dagen gar turen med bat til "Little Halong
Bay", en naturskjgnn attraksjon i Khao Sok National
Park. Dette vakre stedet er kjent for sine imponerende
kalksteinsklipper som stiger opp fra det klare,
smaragdgrgnne vannet. Klippene, som minner om demii
Halong Bay i Vietnam, skaper en fantastisk og dramatisk
bakgrunn.

Tilbake pa det flytende resortet nyter dere middag i de
fantastiske omgivelsene.

Aktivitet inkludert: Transport med bil og fly til Khao Sok
National Park og seiltur til Little Halong Bay

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet i Bangkok, lunsj
og middag pa hotellet i Khao Sok

Overnatting: The Greenery Panvaree Floating Resort
eller tilsvarende

Dag 9: Khao Sok | Coral
Cave og kanotur

Etter frokost begynner dagens eventyr med en battur til
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River Kwai

dryppstenshulen Prakarang ("Coral Cave"). Her vandrer
dere gjennom jungelen til en vakker, smaragdgrann
lagune, hvor turen fortsetter med bambusbat til selve
hulen. Inne i Coral Cave kan dere utforske de spesielle
stalagmittene som ligner koraller.

Etter hulebesgket returnerer dere til hotellet for a spise
lunsj og sjekker ut fra det flytende resortet. Deretter skal
dere videre og tilbringe natten pa et annet resort i Khao
Soks regnskog.

Dere blir fraktet med langhalebat til Khao Soks fastland.
Fra brygga fortsetter dere med kano nedover Sok River.
Med pa turen har dere en lokal guide fra en av de
naerliggende landsbyene. Guiden deres snakker minimalt
engelsk, men entusiasmen for naturen og gnsket om 3
dele kunnskap om omradet er stor, sa dere vil fa en
berikende opplevelse.

Pa kanoturen passerer dere de imponerende klippene i
Khao Sok, og underveis vil den erfarne guiden vise dere
omradets fargerike fugler. Med litt flaks kan dere spotte
aper, varaner eller kanskje til og med noen slanger som
hviler hayt oppe i tretoppene. Halvveis pa turen stopper
dere for & svgmme og ta en kaffepause.

Dagen avsluttes pa lodgen med en deilig middag i
regnskogens omgivelser.

Aktivitet inkludert: Utflukt til Coral Cave, kanotur pa
Sok River og transport til neste lodge
Maltider inkludert: Frokost og lunsj pa det flytende

hotellet, middag pa lodgen
—



Overnatting: Anurak Community Lodge eller tilsvarende

Dag 10: Khao Sok - Koh
Yao Noi

Dere starter dagen med frokost pa hotellet, far dere

sjekker ut og blir kjgrt til deres neste og siste destinasjon:

Koh Yao Noi. Fgrste del av turen er med bil til Talen Pier i
Krabi, hvorfra dere seiler med speedbat til hotellet deres,
som dere ankommer til midt pa ettermiddagen.

Nar dere har sjekket inn, kan dere nyte hotellets
fasiliteter og slappe av i de nye omgivelsene.

Aktivitet inkludert: Transport fra Khao Sok National
Park til Koh Yao Noi med bil og bat

Maltider inkludert: Frokost pa lodgen

Overnatting: Paradise Koh Yao eller tilsvarende

Dag 11-14: Koh Yao Noi |
Badeferie

De kommende dagene kan dere nyte hotellets fasiliteter
og utforske Koh Yao Noi, en sjarmerende gy med en
vakker beliggenhet i Phang Nga-bukten.
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Broen over elven Kwai

Koh Yao Noi er kjent for sin ubergrte skjgnnhet, rolige
atmosfaere og autentiske kultur - et fredelig sted langt fra
de mer overfylte gyene.

@yas myke, hvite sandstrender innbyr til avslapning og
bading, mens de maleriske kalksteinsklippene og vakre
mangroveskogene byr pa fantastiske utsikter og koselige
fotturer.

Til tross for @yas avslappede tempo, er det fortsatt
mange muligheter for aktiviteter og opplevelser. Dere
kan for eksempel utforske gya pa sykkel eller delta i
matlagingskurs for a laere om thailandsk matlaging. Dere
kan ogsa ta batturer til de omkringliggende gyene og
snorkle i det krystallklare vannet.

Koh Yao Noi er ogsa kjent for sin vennlige og gjestfrie
lokalbefolkning, som setter pris pa sin tradisjonelle kultur
og livsstil. Det er gode muligheter for 8 samhandle med
de lokale, delta i landsbyens aktiviteter og laere mer om
det daglige livet pa gya.

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Paradise Koh Yao eller tilsvarende

Dag 15: Koh Yao Noi -
Phuket | Hjemreise

Et fantastisk eventyr naermer seg slutten, og det er pa
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tide a sjekke ut for 3 bli kjgrt til flyplassen i Phuket, hvor
dere begynner flyreisen tilbake til Norge.

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet og maltider pa

flyet
Overnatting: Pa flyet

Dag 16: Ankomst til Norge

| Igpet av dagen ankommer dere til Norge etter et
fantastisk thailandsk reiseeventyr.
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Erawan Waterfall
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Priser og avganger

Avreise September-november - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltrom
54 298,00 NOK

Avreise Desember - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltrom
59 298,00 NOK

Avreise Januar-juni - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltrom
54 298,00 NOK

Avreise Juli-august - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltrom
59 298,00 NOK
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Hva er inkludert i prisen?

Fly Norge - Bangkok inkl. innsjekket bagasje,
maltider, skatter og avgifter

Flyplasstransport i Bangkok

3netter pa hotell i Bangkok inkl. frokost
Byrundtur i Bangkok

Transport fra Bangkok til River Kwai

2netter pa flytende hotel pa River Kwai inkl. alle
maltider

Heldagstur ved River Kwai
Transport fra River Kwai til Bangkok
1natt pa hotell i Bangkok inkl. frokost
Flyplasstransport i Bangkok

Fly Bangkok - Surat Thani inkl. innsjekket bagasje,
maltider, skatter og avgifter

Transport fra Surat Thani til Khao Sok National Park

1natt pa flytende hotell i Khao Sok National Park
inkl. alle maltider

1natt pa lodge i Khao Sok National Park inkl. alle
maltider

Utflukter i Khao Sok National Park

Transport fra Khao Sok National Park til Koh Yao
Noi med bil og speedbat

A NN N Y Y U U U U U U U U U NN

5netter pa hotell pd Koh Yao Noi inkl. frokost

Flyplasstransport fra Koh Yao Noi til Phuket med

Bestill din
neste reise

Fa personlig radgivning fra vare
reiseeksperter som har mange
ars erfaring og kjennskap til vare
destinasjoner
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Reise- og avbestillingsforsikring

Utflukter og transport som ikke er nevnt i
programmet

Maltider med mindre noe annet er opplyst
Tips med mindre noe annet er opplyst
Vaksiner (kontakt egen lege)

Visum/innreisetillatelse

Bestill

Ring 23 1023 80
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https://www.benns.no/asia/thailand/fra-bangkoks-puls-til-khao-soks-fredfulle-natur-118206?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/asia/thailand/fra-bangkoks-puls-til-khao-soks-fredfulle-natur-118206%3E

Hva er inkludert i prisen?

v

speedbad og bil

s/ Fly Phuket - Norge inkl. innsjekket bagasje, maltider,
skatter og avgifter

Bestill din
neste reise

Fa personlig radgivning fra vare
reiseeksperter som har mange
ars erfaring og kjennskap til vare
destinasjoner

Bestill

Ring 23 1023 80
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